	
	ПРИЛОЖЕНИ 2

 к Приказу от 31.08.2026 № 210/2-Д


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительного образования
МАОУ ПМО СО «СОШ № 13 с УИОП»
на 2026/27 учебный год
1. Пояснительная записка

1.1. Нормативно-правовая база

Учебный план дополнительного образования МАОУ ПМО СО «СОШ № 13 с УИОП» (далее - Учебный план) на 2026/27 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными документами:

	№
	Нормативный документ
	Реквизиты

	1
	Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»
	от 29.12.2012 № 273-ФЗ

	2
	Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам
	Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 (в редакции Приказа Минпросвещения России от 08.05.2026 № 316)

	3
	Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года
	Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р (в редакции от 01.07.2025 № 1745-р)

	4
	Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи
	СП 2.4.3648-20

	5
	Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания
	СанПиН 1.2.3685-21

	6
	Методические рекомендации по разработке дополнительных общеразвивающих программ
	Письмо Минпросвещения России от 23.01.2026 № АБ-254/06

	7
	Устав МАОУ ПМО СО «СОШ № 13 с УИОП»
	Утвержден приказом начальника ОМС УО ПМО СО   от 10.12. 2024 № 359

	8
	Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам
	Утверждено приказом директора от 31.08.2026 № 210/2-Д 


1.2. Цели и задачи дополнительного образования

Учебный план отражает цели, задачи и направленности дополнительного образования, реализуемые в школе в 2026/27 учебном году.

Образовательная деятельность по дополнительным общеразвивающим программам (ДОП) направлена на:
1. Обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания обучающихся.

2. Формирование и развитие творческих способностей обучающихся.

3. Удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии и физическом совершенствовании.

4. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, организацию свободного времени обучающихся.

5. Адаптацию обучающихся к жизни в обществе.

6. Профессиональную ориентацию обучающихся.

7. Выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся способности.

8. Удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не противоречащих законодательству РФ.

1.3. Направленности дополнительных общеразвивающих программ

В 2026/27 учебном году в школе реализуются дополнительные общеразвивающие программы следующих направленностей (в соответствии с п. 11 Порядка № 629):

	№
	Направленность
	Краткая характеристика

	1
	Физкультурно-спортивная
	Программы, направленные на физическое развитие, укрепление здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, развитие спортивных навыков и умений.
· «Биатлон»

· « Шахматы»

· «Волейбол»

	2
	Техническая
	Программы, направленные на развитие инженерного мышления, конструкторских и изобретательских способностей, освоение современных технологий (робототехника, программирование, моделирование и др.).
 - «Робототехника на базе «Ардуино»

	3
	Художественная
	Программы, направленные на развитие творческих способностей, эстетического вкуса, формирование художественной культуры (изобразительное искусство, театр, музыка, хореография и др.).
 - «Вокальная студия»

- «Танцевальная студия»

-  «Юный художник»

- «Школьный театр «Улыбка Моны Лизы»

 - «Рукотворный мир»

 - Литературный клуб «БуквоедЪ»



	4
	Социально-гуманитарная
	Программы, направленные на развитие коммуникативных навыков, изучение иностранных языков, формирование правовой и финансовой грамотности, профориентацию, развитие лидерских качеств.
- «Юный медиатор»

- «Английский с удовольствием»

- «ДЮП»

- «ЮИД»

- ВПК «Витязь»


	5
	Естественно-научная
	Программы, направленные на формирование естественно-научной картины мира, развитие исследовательских навыков, изучение природы, экологии, биологии, химии, географии.
«Занимательная химия»

-«Занимательная физика»

-«Математический калейдоскоп»

 - «Волонтерский отряд»

	6
	Туристско-краеведческая
	Программы, направленные на изучение родного края, развитие навыков туризма, краеведения, экспедиционной деятельности, формирование патриотических чувств.
-«Моя малая Родина»

- «Музееведение»


1.4. Особенности организации образовательного процесса

Режим занятий:
	Параметр
	Описание

	Период реализации
	Занятия проводятся в течение всего календарного года, включая каникулярное время (п. 8 Порядка № 629). 

	Продолжительность занятий
	35–40 минут в зависимости от возраста обучающихся и направленности программы (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21). Для   школьников – 35-40 минут, для обучающихся 5–11 классов – 40 минут.

	Периодичность занятий
	Определяется ДОП и составляет от 1 до 3 раз в неделю в зависимости от направленности и уровня программы.

	Время проведения
	Занятия проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных уроков, с перерывом не менее 20 минут между началом занятий дополнительного образования и последним уроком (СП 2.4.3648-20). Начало занятий - не ранее 8:10, окончание - с учетом возрастных ограничений.

	Наполняемость групп
	Определяется в соответствии с локальными актами школы и зависит от направленности программы, возраста обучающихся, уровня освоения программы (стартовый, базовый, продвинутый), а также наличия детей с ОВЗ.

	Формы обучения
	Очная, очно-заочная, заочная, с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (по решению педагогического совета и при наличии материально-технических условий).

	Формы организации занятий
	Групповые занятия, подгрупповые, индивидуальные, занятия всем составом объединения.


1.5. Организация обучения по индивидуальным учебным планам

С 1 сентября 2026 года: в соответствии с п. 10 Порядка № 629 в редакции Приказа Минпросвещения России от 08.05.2026 № 316, обучение по индивидуальному учебному плану (ИУП), в том числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой ДОП осуществляется в порядке, установленном локальными нормативными актами школы.

ИУП разрабатывается для следующих категорий обучающихся:

· обучающихся, осваивающих ДОП в очно-заочной или заочной форме;

· обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (по рекомендации ПМПК);

· одаренных обучающихся, осваивающих программу в ускоренном режиме;

· обучающихся, совмещающих освоение нескольких ДОП;

· обучающихся, временно находящихся на домашнем обучении или в медицинской организации.

Порядок разработки, согласования и утверждения ИУП определяется локальным актом школы.

1.6. Особенности реализации программ для обучающихся с ОВЗ

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов предусматривается:

· разработка адаптированных дополнительных общеразвивающих программ (АДОП) с учетом рекомендаций ПМПК и ИПРА;

· уменьшение наполняемости групп при включении в них детей с ОВЗ;

· создание специальных условий (материально-технических, организационных, методических);

· возможность обучения по индивидуальному учебному плану;

· предоставление специальных учебников, учебных пособий и иной литературы.

1.7. Система аттестации обучающихся

В 2026/27 учебном году в рамках реализации ДОП предусмотрены следующие виды контроля и аттестации (в соответствии с Положением 1  об организации и осуществлении образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам и иными локальными документами школы):

	Вид контроля
	Время проведения
	Формы

	Входной контроль ( при необходимости)
	Начало обучения (сентябрь)
	Собеседование, тестирование, наблюдение, творческое задание

	Текущий контроль
	В течение всего периода обучения
	Педагогическое наблюдение, опрос, практические задания, викторины, тесты

	Промежуточная аттестация
	Декабрь, май
	Контрольное занятие, зачет, выставка, концерт, соревнование

	Итоговая аттестация
	Май (по завершении программы)
	Защита проекта, демонстрационный экзамен, отчетный концерт, выставка


1.8.  Учебно-календарный график дополнительного образования

1. Продолжительность учебного года

Начало учебного года – 01.09.2026 г.

Комплектование групп ОДО проводится с 1 сентября по 30 сентября 2026 г.

Начало занятий для ОДО – 01.09.2026 г.

Продолжительность учебного года для ОДО – 34 недель

Конец учебного года – 26.05.2027 г.

2.Сроки проведения каникул:  

Осенние каникулы – с 26.10.2026 г.  по 04.11.2026 г.;

Зимние каникулы – с 31.12.2026 г. по 10.01.2027 г. ;

Весенние каникулы – с 26.03.2027 г. по 04.04.2027 г.

2. Учебный план дополнительного образования на 2026/27 учебный год

2.1. Сетка часов

	№
	Направленность программы
	Название объединения/программы
	Уровень программы
	Количество часов в неделю на группу
	Форма занятий
	Количество групп
	Всего часов по программе в неделю
	Всего часов по программе в год

	1
	Естественно-научная
	Кружок «Математический калейдоскоп»
	Базовый
	1
	Групповая
	2
	2
	68

	2
	Естественно-научная
	Занимательная  химия
	Стартовый
	2
	групповая
	2
	4
	136

	3
	Естественно-научная
	Занимательная физика
	Стартовый
	2
	Группова
	2
	4
	136

	4
	Физкультурно-спортивная
	Секция Баитлон
 8-11 кл
	Стартовый
	2
	Групповая
	2
	4
	136

	5
	Физкультурно-спортивная
	Шахматный клуб

1-9 кл
	Стартовый
	1
	Групповая
	2
	2
	68

	6
	Физкультурно-спортивная
	Секция «Волейбол»

8-9 кл
	Стартовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	7
	Художественная
	Литературный клуб «БуквоедЪ»
	Стартовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	8
	Художественная
	Школьный театр «Улыбка МоныЛизы»
	Стартовый
	2
	Групповая
	2
	4
	136

	9
	Художественная
	Танцевальная студия «Школьный вальс»
	Стартовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	10
	Художественная
	Вокальная студия
	Стартовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	11
	Художественная
	Кружок «Юный художник»
	Стартовый
	1
	Групповая
	1
	1
	34

	12
	Художественна
	Клуб рукоделия «Рукотворный мир»
	Стартовый
	2
	Группова
	1
	2
	68

	13
	Туристско-краеведческая
	Программа «Моя малая Родина»
	Стартовый
	5
	Групповая
	1
	5
	170

	14
	Социально-педагогическая
	Клуб «Юный «медиатор
	Стартовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	15
	Социально-педагогическая
	Кружок «Дружина юных пожарных»
	Базовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	16
	Социально-педагогическая
	Кружок «Юные инспекторы движения»
	Базовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	17
	Социально-педагогическая
	Кружок «Английский с удовольствием»
	Стартовый
	2
	Групповая
	3
	6
	204

	18
	Социально-педагогическая
	ВПК «Витязь»
	Стартовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	19
	Социально-педагогическая
	Волонтерский отряд «По зову сердца»
	Базовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	20
	Социально-педагогическая
	Музееведение
	Стартовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	21
	Техническая
	Робототехника на базе «Ардуино»
	Базовый
	2
	Групповая
	1
	2
	68

	
	Итого
	
	
	
	
	
	56
	1904


2.2. Распределение часов по направленностям

	Направленность
	Количество групп
	Количество часов в неделю
	Доля от общего количества часов

	Физкультурно-спортивная
	5
	8
	14%

	Техническая
	1
	2
	3%

	Художественная
	7
	13
	23%

	Социально-гуманитарная
	7
	16
	27%

	Естественно-научная
	6
	10
	17%

	Туристско-краеведческая
	2
	7
	16%

	Итого
	29
	56
	100%


3. Кадровое обеспечение реализации Учебного плана

	№
	Направленность
дополнительного
образования
	Название объединения 
	Руководитель объединения ( ФИО)

	1
	Художественная  направленность
	Литературный клуб «БуквоедЪ»
	Булатова Н.В.

	2
	Художественная  направленность
	Театральная студия «Улыбка Моны Лизы»
	Булатова Н.В.

	3
	Художественная  направленность
	Танцевальная студия
	Зюзева И.В.

	4
	Художественная  направленность
	Кружок «Рукотворный мир»
	Неуймина Л.М.

	5
	Социально-гуманитарная направленность
	Клуб «Юный медиатор»
	Филиппова Н.В

	6
	Социально-гуманитарная направленность
	Кружок «Дружина юных пожарных»
	Христофорова Л.А.

	7
	Социально-гуманитарная направленность
	Кружок  «Юные инспекторы движения»
	Христофорова Л.А.

	8
	Социально-гуманитарная направленность
	Кружок «Английский с удовольствием»
	Чусовитина Ю.А.

	9
	Художественная  направленность
	 Кружок «Юный художник»
	Минлиева Э.Н.

	10
	Социально-гуманитарная направленность
	Программа «Волонтерский отряд»
	Щербакова Е.Г.

	11
	Научно-техническая направленность
	 Программа по робототехнике на базе конструктора  «Arduino»

	Сапегин А.Ю.

	12
	Художественная  направленность
	Вокальная студия
	Лукина Е.В.

	13
	Физкультурно-спортивная направленность
	Секция «Волейбол»
	Сурина С.Н

	14
	Физкультурно-спортивная направленность
	Секция «Биатлон»
	Умнов С.В.,  Шубина Е.Б.

	15
	Физкультурно-спортивная направленность
	Шахматный клуб
	Пономарев В.В.

	16
	Естественно-научная направленность
	Кружок «Занимательная физика»
	Рыбникова Т.Н.

	17
	Естественно-научная направленность
	Кружок «Занимательная химия»
	Баткова Л.Г.

	18
	Естественно-научная направленность
	Программа «Математический калейдоскоп»
	Есина В.М.

	19
	Туристско-краеведческая деятельность
	Программа  «Моя малая Родина»
	Непомнящий А.В.

	20
	Социально-гуманитарная направленность
	Военно-патриотический клуб «Витязь»
	Селецкий Э.Б.

	21
	Социально-гуманитарная направленность
	Программа «Музееведение»
	Щетинина А.А.


4. Материально-техническое обеспечение

Для реализации Учебного плана в 2026/27 учебном году используется следующая материально-техническая база:

	№
	Наименование помещения
	Оборудование
	Используемые программы

	
	Спортивный зал 
	Волейбольные кольца, мячи, фишки, секундомеры, другое спортивное оборудование
	Секция «Волейбол»

	
	Актовый зал
	Звуковое оборудование,  музыкальное оборудование, ноутбук, проектор, фортепиано, сцена, сценические декорации
	Вокальная студия, школьный театр, танцевальная студия

	
	Кабинет № 11
	Средства и материалы для  рукоделия и творчества
	Кружок  «Рукотворный мир»

	
	Кабинет № 14
	Шахматные доски, фигуры, проектор, компьютер
	Шахматный кружок



	
	Кабинеты № 13, 20, 29, 34, 38
	Компьютеры, проекторы, учебная литература, аудиоматериалы
	Кружки предметные, ВПК, ДЮП, ЮИД

	
	Кабинет № 37
	Листы ватмана, альбомы для рисования, краски, гуашь, кисти, проектор, ноутбук
	Кружок «Юный художник»

	
	Кабинет № 47
	Компьютеры (10 шт.), конструкторы Ардуино (8 шт.), проектор
	 Кружок «Робототехника  на  основе «Ардуино»

	
	Лыжная  база
	Лыжное снаряжение, оборудование для биатлона
	Секция «Биатлон»

	
	Школьный музей
	Инвентарная книга, экспонаты, музейные летописи,  архивные документы, мультимедийное оборудование, компьютер
	Кружок «Музеевидение»


5. Планируемые результаты реализации Учебного плана

Реализация Учебного плана в 2026/27 учебном году позволит достичь следующих результатов:

Количественные результаты:
	Показатель
	Планируемое значение

	Общее количество обучающихся, охваченных дополнительным образованием
	480-500 человека

	Количество реализуемых ДОП
	21 программа

	Количество учебных групп
	29 групп

	Доля обучающихся, охваченных дополнительным образованием, от общего числа обучающихся в школе
	64 %


Качественные результаты:
	Направленность
	Планируемые результаты

	Физкультурно-спортивная
	Увеличение числа обучающихся, систематически занимающихся спортом; повышение уровня физической подготовленности; участие в школьных и районных спортивных соревнованиях.

	Техническая
	Увеличение числа обучающихся, занимающихся техническим творчеством; развитие инженерного мышления; участие в соревнованиях по робототехнике; создание инженерных проектов.

	Художественная
	Увеличение числа обучающихся, занимающихся театральным творчеством; развитие творческих способностей; проведение театральных постановок и выступлений.

	Социально-гуманитарная
	Формирование коммуникативных навыков; повышение уровня владения китайским языком; развитие лидерских и социальных компетенций.

	Естественно-научная
	Формирование естественно-научной картины мира; развитие исследовательских и проектных навыков; участие в экологических проектах.

	Туристско-краеведческая
	Всестороннее развитие: физическое (активность, здоровье), интеллектуальное (познание, исследование), нравственное (ценности, ответственность) и социальное (умение взаимодействовать).


6. Мониторинг реализации Учебного плана

В целях контроля качества реализации Учебного плана в 2026/27 учебном году предусматривается проведение мониторинга по следующим направлениям:

	№
	Направление мониторинга
	Периодичность
	Ответственный

	1
	Посещаемость занятий (анализ журналов)
	Ежемесячно
	Заместитель директора по ВР

	2
	Оценка качества проведения занятий (посещение занятий)
	2 раза в полугодие
	Заместитель директора по ВР

	3
	Успеваемость обучающихся (результаты аттестации)
	По итогам полугодий
	Педагоги ДО

	4
	Удовлетворенность родителей качеством ДО
	1 раз в год
	Заместитель директора по ВР

	5
	Выполнение календарных учебных графиков
	Ежемесячно
	Заместитель директора по ВР


7. Заключительные положения

7.1. Настоящий Учебный план вступает в силу с 01.09.2026 и действует до 26.05.2027.

7.2. Изменения и дополнения в Учебный план вносятся приказом директора школы на основании решений педагогического совета или по мере изменения федерального законодательства.

7.3. Реализация Учебного плана осуществляется в соответствии с утвержденными дополнительными общеразвивающими программами, расписанием занятий и календарными учебными графиками.

7.4. Все педагогические работники, реализующие ДОП, должны быть ознакомлены с настоящим Учебным планом под подпись.
	ПРИЛОЖЕНИ 3

 к Приказу от 31.08.2026 № 210/2-Д


РАСПИСАНИЕ
занятий объединений дополнительного образования 
в МАОУ ПМО СО «СОШ№ 13 с УИОП»
 в 2026-2027 учебном году
	№
	Название объединения 
	Руководитель объединения ( ФИО)
	Кабинет
	Дни недели

	1
	Литературный клуб «БуквоедЪ»
	Булатова Н.В.
	32
	Среда 17.00

	2
	Театральная студия «Улыбка Моны Лизы»
	Булатова Н.В.
	32, акт зал
	Вт, Чт 17.00

	3
	Танцевальная студия
	Зюзева И.В.
	Акт зал
	Суббота, 13.00

	4
	Кружок «Рукотворный мир»
	Неуймина Л.М.
	Каб 16
	Пн 13.30;  Чт 11.00

	5
	Клуб «Юный медиатор»
	Филиппова Н.В
	44
	Пт 17.00

	6
	Кружок «Дружина юных пожарных»
	Христофорова Л.А.
	33
	Сб 12.00

	7
	Кружок  «Юные инспекторы движения»
	Христофорова Л.А.
	33
	Сб 13.00

	8
	Кружок «Английский с удовольствием»
	Чусовитина Ю.А.
	20
	Сб 9.00,11.00,13.00



	9
	 Кружок «Юный художник»
	Минлиева Э.Н.
	37
	Среда 15.00

	10
	Программа «Волонтерский отряд»
	Щербакова Е.Г.
	11
	Сб 11.00

	11
	 Программа по робототехнике на базе конструктора  «Arduino»


	Сапегин А.Ю.
	47
	Сб 12.00

	12
	Вокальная студия
	Лукина Е.В.
	Акт зал
	Чт 13.00

	13
	Секция «Волейбол»
	Сурина С.Н
	Спортзал
	Сб 11.00

	14
	Секция «Биатлон»
	Умнов С.В.,  Шубина Е.Б.
	Спортзалз
	Сб 10.00

	15
	Шахматный клуб
	Пономарев В.В.
	14
	Сб 11.00

	16
	Кружок «Занимательная физика»
	Рыбникова Т.Н.
	38
	Сб 8.00,9.30

	17
	Кружок «Занимательная химия»
	Баткова Л.Г.
	29
	Сб 10.00,11.30

	18
	Программа «Математический калейдоскоп»
	Есина В.М.
	29
	Вт 15.30

	19
	Программа  «Моя малая Родина»
	Непомнящий А.В.
	Шк музей
	Вс 10.00

	20
	Военно-патриотический клуб «Витязь»
	Селецкий Э.Б.
	13
	Пт 15.00

	21
	Программа «Музееведение»
	Щетинина А.А.
	Шк муз
	Вт 15.30


