
Дети ОВЗ и инвалиды
1 питание 1-11 классы

№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а ,  р у б .
В ы х о д ,  г  

1 - 4 / 5 - 1 1
Б е л к и ,  г Ж и р ы ,  г

У г л е в о ­

д ы ,  г
Э Ц ,  к к а л

7 /4 €11? $4 Л> - с б& рра/ 2 0 0 / 2 5 0 5 ,7 0 6 ,0 8 4 1 ,8 1 2 6 8 ,3 3

кйЛ
з /1 з |  ^  в -М Л и / 3 0 /2 0 6 ,2 3 4 ,2 6 1 4 ,0 1 1 4 8 ,5 3

16/1 Ч а й  с  с а х а р о м 2 0 0 0 ,1 1 0 ,0 0 1 4 ,2 2 5 7 ,2 2

Итого за прием 450 / 500 12,04 10,34 70,04 474,08

2 питание 1-4 классы
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а ,  р у б . В ы х о д ,  г

Б е л к и ,  г Ж и р ы ,  г У г л е в о ­

д ы ,  г
Э Ц ,  к к а л

г
4 0 0 ,0 4 0 ,1 0 1 ,3 0 7 ,0 0

с у п  т р г,о а э е а & #  • 2 0 0 5 ,3 1 5 ,6 8 1 9 ,8 1 1 5 3 ,8 3

/С  е и ы к й 'к Ш 10 0 ,9 3 0 ,0 9 6 ,5 4 3 1 ,3 5

С у ш с и м  сл/ м ы с ? /#  с/с ь * /* °
1 2 ,8 0 1 2 ,3 0 2 ,6 8 1 7 2 ,4 9

7 ц Р с? и а  'ц и я Ш 'Ф а л й  - 1 5 0 6 .3 7 4 .5 3 3 8 .8 9 2 2 9 .4 5
Ч а й  с  с а х а р о в 1 8 0 0 .1 0 0 .0 0 1 2 .8 0 5 1 .5 0
Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 1 ,9 8 0 .2 0 1 4 ,0 1 6 7 ,4 4
Х л е б  р ж а н о й 4 0 1 ,9 8 0 ,3 6 1 0 ,0 2 5 8 ,0 1
Итого за прием 191,16 780 29,51 23,26 106,05 771,07
2 питание 5-11 классы

№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а ,  р у б . В ы х о д ,  г
Б е л к и ,  г Ж и р ы ,  г У г л е в о ­

д ы ,  г
Э Ц ,  к к а л

1 4 0 0 ,0 4 0 ,1 0 1 ,3 0 7 ,0 0

С у п  /Ю Л  Т & Ф & Л  С /глс с / 2 5 0 6 ,6 4 7 ,1 0 2 4 ,7 6 1 9 2 ,2 9

в  й И ^ /а и  р  ■ V 10 0 ,9 3 0 ,0 9 6 ,5 4 3 1 ,3 5

'Ц/сСсСМ / /с0> с?/? «рс?ил б с /Г *
1 3 ,9 7 1 3 ,4 2 2 ,9 2 1 8 8 ,1 7

И С Ш а е  г /с с 2 л с с  С € ^ . 1 8 0 7 ,6 4 5 ,4 4 4 6 ,6 7 2 7 5 ,3 4
,Г V, ''
Ч а и  с  с а х а р о м 2 0 0 0 ,1 1 0 ,0 0 1 4 ,2 2 5 7 ,2 2

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 1 ,9 8 0 ,2 0 1 4 ,0 1 6 7 ,4 4
Х л е б  р ж а н о й 4 0 1 ,9 8 0 ,3 6 1 0 ,0 2 5 8 ,0 1
Итого за прием 205,32 880 33,25 26,61 119,14 869,82



■* о 6 “^ 0впЧ ,

Согласовано: в а *у/*  **о \
/ в ^ > Л  о ®  0 ^ 4  С в  о  ®

Директор МАОУ ПГО "СОШ №13 с
\/1л/лпн N ”5^;'/иЯтп.ТОСО V! о 1 1 .

/ ° о ° Г
<1 А /

$ +. л  <^«■^5'- , о 5

Утверждено: 
ИП Т<

& *4 » < ,Г э  * С / 0А ,-Г , 

607119 ИНГ--

025 г.

МЕНЮ
ЗАВТРАК 1-4 класс

№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а ,  р у б . В ы х о д ,  г Б е л к и ,  г Ж и р ы ,  г
У г л е в о ­

д ы ,  г
Э Ц ,  к к а л

5 8 /3

М а к а р о н н ы е  и з д е л и я  о т в а р н ы е  с  

с ы р о м
2 0 0 /1 0 7 ,3 0 5 ,7 3 3 0 ,3 8 3 1 2 ,0 0

1 /1 3 Б у т е р б р о д  с  м а с л о м 3 0 /1 0 2 ,3 6 7 ,5 2 1 4 ,1 4 1 3 5 ,0 8
15 /1 Ч а й  с  л и м о н о м 2 0 0 0 ,1 1 0 ,0 0 1 4 ,2 2 5 7 ,2 2

Х л е б  п ш е н и ч н ы й  

в и т а м и н и з и р о в а н н ы й
5 0 1 ,9 8 0 ,2 0 1 4 ,0 1 6 7 ,4 4

Итого за прием 500,00 9,77 13,25 58,74 504,30

ОБЕД 1-4 класс
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а ,  р у б . В ы х о д ,  г

Б е л к и ,  г Ж и р ы ,  г У г л е в о ­

д ы ,  г
Э Ц ,  к к а л

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  

м а к а р о н н ы м и  и з д е л и я м и
2 0 0 2 ,0 8 2 ,3 2 1 3 ,2 0 1 1 2 ,5 6

Г у л я ш  и з  к у р и н н о г о  ф и л е 6 0 /4 0 1 9 ,0 4 2 2 ,3 9 3 ,8 3 2 9 4 ,3 9

К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я 1 5 0 1 0 ,2 8 6 ,3 4 4 4 ,7 3 2 9 8 ,9 5

Н а п и т о к  и з  с /м  я г о д 2 0 0 0 ,2 1 0 ,0 4 1 7 ,2 1 5 3 ,4 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й  

в и т а м и н и з и р о в а н н ы й
4 0 1 ,9 8 0 ,2 0 1 4 ,0 1 6 7 ,4 4

Х л е б  р ж а н о й 4 0 1 ,9 8 0 ,3 6 1 0 ,0 2 5 8 ,0 1
Итого за прием 770 35,57 31,65 103,00 884,75
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ОБЕД 5-11 класс льготное питание
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а ,  р у б . В ы х о д ,  г

Б е л к и ,  г Ж и р ы ,  г У г л е в о ­

д ы ,  г
Э Ц ,  к к а л

_ л 4 0 0 ,0 4 0 ,1 0 1 ,3 0 7 ,0 0

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  

м а к а р о н н ы м и  и з д е л и я м и
2 5 0 2 ,6 0 2 ,9 0 1 6 ,5 0 1 4 3 ,2 0

Ы ^ 1 Ш <  Ш ЯР</си - 1 2 ,7 4 1 4 ,2 2 2 ,9 1 1 9 1 ,0 4

К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а ^ 7 1 8 0 1 2 ,3 4 7 ,6 1 5 3 ,6 8 3 5 8 ,3 4

Н а п и т о к  и з  с /м  я г о д 2 0 0 0 ,2 1 0 ,0 4 1 7 ,2 1 5 3 ,4 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 1 ,9 8 0 ,2 0 1 4 ,0 1 6 7 ,4 4

Х л е б  р ж а н о й 4 0 1 ,9 8 0 ,3 6 1 0 ,0 2 5 8 ,0 1
Итого за прием 122,13 850 31,89 25,43 115,63 878,43

ОБЕД 5-11 класс за родительскую плату
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а ,  р у б . В ы х о д ,  г

Б е л к и ,  г Ж и р ы ,  г У г л е в о ­

д ы ,  г
Э Ц ,  к к а л

4 0 0 ,0 4 0 ,1 0 1 ,3 0 7 ,0 0

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  

м а к а р о н н ы м и  и з д е л и я м и
2 5 0 2 ,6 0 2 ,9 0 1 6 ,5 0 1 4 3 ,2 0

Ъ и е /^ е и / и  /  ■ С/с 4 ^  С - Ы ъ 1 2 ,7 4 1 4 ,2 2 2 ,9 1 1 9 1 ,0 4

К ^ ш а  г р е ч н е ^ я  р г ^ ы п ч а т а я '  1 8 0 1 2 ,3 4 7 ,6 1 5 3 ,6 8 3 5 8 ,3 4

Н а п и т о к  и з  с /м  я г о д 2 0 0 0 ,2 1 0 ,0 4 1 7 ,2 1 5 3 ,4 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 1 ,9 8 0 ,2 0 1 4 ,0 1 6 7 ,4 4

Х л е б  р ж а н о й 4 0 1 ,9 8 0 ,3 6 1 0 ,0 2 5 8 ,0 1
Итого за прием 122 850 31,89 25,43 115,63 878,43


