
ОБЕД 5-11 класс льготное питание
№ Н аим енование блю да Ц ена, руб. В ы ход, г

Белки, г Ж иры , г У глево
ды , г

ЭЦ , ккал

С уп пю ре из разны х овощ ей 250/20 4,06 5,14 20,28 143,67
С алат "Здоровье" 100 3,40 10,00 19,80 187,40

7Сфцьйь 80/20 14,55 16,79 2,88 220,79

? ь!>1 и* №/)//> 180 4,80 6,95 45,73 264,60
Н апиток из с/м  ягод  ‘ 200 0,21 0,04 17,21 53,40

Х леб  пш еничны й 40 1,98 0,20 14,01 67,44

Х леб  рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58,01
И т о г о  з а ^ ц ш е м _ 910 3 0 ,9 8 3 9 ,4 8 129 ,93 995 ,31

ОБЕД 5-11 класс за родительскую плату
№ Н аим енование блю да Ц ена, руб. В ы ход, г

Белки, г Ж иры , г У глево
ды , г

ЭЦ , ккал

Суп пю ре из разны х овощ ей 250/20 4,06 5,14 20,28 143,67
С алат "Здоровье" 100 3,40 10,00 19,80 187,40

_ ■—*
.ж

80/20 14,55 16,79 2,88 220,79

1 . . . 180 4,80 6,95 45,73 264,60
Н апиток из с/м  ягод 200 0,21 0,04 17,21 53,40
Х леб  пш еничны й 40 1,98 0,20 14,01 67,44
Х леб  рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58,01
И т о г о  за  п р и ем 910 3 0 ,9 8 3 9 ,4 8 129 ,93 9 9 5 ,31


