
Утверждено:

№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а , р у б . В ы х о д , г Б е л к и , г Ж и р ы , г
У г л е в о 

д ы , г
Э Ц , к к а л

5 /6 О м л е т  н а т у р а л ь н ы й 2 0 0 1 7 ,38 1 9 ,3 8 2 ,2 7 2 5 3 ,2 5

1/13 Б а т о н  в и т а м и н и з и р о в а н н ы й 3 0 4 .1 5 2 .8 4 9 ,3 4 8 1 ,2 5

П е ч е н ь е 60 5 .1 5 9 .8 6 2 8 ,8 8 1 8 6 ,9 0

14/1 Ч а й  с  с а х а р о м 2 0 0 0.1 1 0 .0 0 1 4 .22 5 7 ,2 2

И т о г о  з а  п р и е м 5 0 0 ,0 0 2 6 ,7 9 3 2 ,0 8 5 4 ,7 1 5 7 8 ,6 2

2 питание 1-4 классы
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а , р у б . В ы х о д , г

Б е л к и , г Ж и р ы , г У г л е в о 

д ы . г
Э Ц , к к а л

С а л а т  с в е к о л ь н ы й 6 0 1.08 6 ,1 2 5 .8 8 8 2 ,9 2

Щ и  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  со  

с м е т а н о й
2 0 0 5 .5 7 6 .3  1 8 .6 0 1 1 7 ,83

2 4 .7 7 1,81 2 ,8 7 1 2 6 ,9 0

6 .3 7 4 ,5 3 3 8 ,8 9 2 2 9 ,4 5

К о м п о т  и з  с в е ж и х  п л о д о в 2 0 0 0 .7 5 0 .0 0 1 4 .9 7 5 9 ,8 9

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 1,98 0 ,2 0 14.01 6 7 ,4 4

Х л е б  р ж а н о й 4 0 1 .98 0 ,3 6  | 1 0 ,02 58 ,01

И т о г о  за  п р и е м 7 9 0 4 2 ,5 0 19,-33 ! 9 5 ,2 4 7 4 2 ,4 4

1 питание 5-11 классы
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а , р у б . В ы х о д , г

Б е л к и , г Г7 ~Ж и р? 1,  Г
\  г
У г л е 'Го

д ы , г
Э Ц , к к а л

С а л а т  с в е к о л ь н ы й 100 1,80 1 0 .20 9 .8 0 1 3 8 ,2 0

Щ и  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с о  

с м е т а н о й
2 5 0 6 .9 6 7 .8 9 10 ,75 8 7 ,2 9

■ № М л к ж 2 4 .7 7 1.81 2 .8 7 1 2 6 ,9 0

'< ?  * ё Л  с с  / 7,64 5 .44 4 6 ,6 7 2 7 5 ,3 4

К о м п о т  и з  с в е ж и х  п л о д о в 2 0 0 0 .75 0 .0 0 1 Д .у / 5 9 ,8 9

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 40 1,98 0 ,2 0 14.01 6 7 ,4 4

Х л е б  р ж а н о й 4 0 1,98 0 .3 6 10 ,02 58 ,01

И т о г о  за  п р и е м 9 1 0 4 5 ,8 8 2 5 ,9 0 1 0 9 ,0 9 8 1 3 ,0 7

2 питание 5-11 классы
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц е н а , р у б . В ы х о д , г Б е л к и ,  г Ж и р ы ,  г

У г л  • о -  

д ы .  г
Э Ц , к к а л

5 /6 О м л е т  н а т у р а л ь н ы й 2 0 0 17.38 19.38 2 . 2  7 2 5 3 ,2 5

1/13 Б а т о н  в и т а м и н и з и р о в а н н ы й 30 4 , 1 5 2 У 1 9 ,34 8 1 ,2 5

П е ч е н ь е 60 5 . 1 5 <4.86 2 8 . 8 8 1 8 6 ,9 0
14/1 Ч а й  с  с а х а р о м 2 0 0 0,1  1 0.00 14,22 5 7 ,2 2

И т о г о  за  п р и е м 5 0 0 .0 0 2 6 , 7 9 32 .08 54,71 5 7 8 ,6 2


