
Дети ОВЗ и инвалиды 
1 питание 1-4 классы

№ Н аим енование блю да Цена, руб. В ы ход, г Белки, г Ж иры , г
У глево­

ды , г
ЭЦ, ккал

Запеканка из творога 150,00 24,87 14,57 21,80 321,28

М олоко сгущ енное 20 0,08 0,00 13,00 50,30
14/1 Чай с сахаром 200 0,11 0,00 14,22 57,22

Ф рукты 100 0,40 0,40 9,80 48,68
1/13 Батон витам инизированны й 30,00 4,15 2,84 9,34 81,25

И т о г о  за  п р и ем 5 0 0 ,00 29 ,61 17,81 6 8 ,1 6 5 5 8 ,7 3

2 питание 1-4 классы
№ Н аим енование блю да Цена, руб. В ы ход, г

Белки, г Ж иры , г У глево­
ды , г

ЭЦ , ккал

С уп картоф ельны й с макар. изд. 200 2,08 2,32 13,20 112,56

.кт?Ш1 100 10,80 4,56 6,72 141,60

—  лмж1и>и 150 4,00 5,79 38,11 220,50
/

Н апиток из с\м  ягод 200 0,19 0,04 13,66 53,26

Х леб  пш еничны й 40 1,98 0,20 14,01 67,44

Х леб  рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58,01

И т о г о  за  п р и ем 730 2 1 ,0 3 13 ,27 95 ,7 2 6 5 3 ,3 8

1 питание 5-11 классы

№ Н аим енование блю да Ц ена, руб. Выход, г
Белки, г Ж иры , г У глево- 

ды , г
ЭЦ , ккал

Суп картоф ельны й с макар. изд.

-О

250 2,60 2,90 16,50 143,20

100 10,80 4,56 6,72 141,60

т'4 иии1сгм  с 180 4,80 6,95 45,73 264,60

Н апиток ук с\м  ягод 200 0,19 0,04 13,66 53,26
Х леб  рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58.01
Х леб  пш еничны й 40 1,98 0,20 14,01 67,44

И т о го  за  п р и ем 870 2 2 ,3 5 15,01 106 ,64 7 28 ,12

2 питание 5-11 классы
№ Н аим енование блю да Ц ена, руб. Выход, г Белки, г Ж иры , г

У глево­
ды , г

ЭЦ , ккал

Запеканка из творога 150,00 24,87 14,57 21,80 321,28
М олоко сгущ енное 20 0,08 0,00 13,00 50,30

14/1 Чай с сахаром 200 0,11 0,00 14,22 57,22
Ф рукты 100 0,40 0,40 9,80 48,68


