
ОБЕД 5-11 класс льготное питание
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц ен а , руб. В ы х о д , г

Б ел к и , г Ж и р ы , г У гл е в о 
д ы , г

Э Ц , к к ал

С у п  го р о х о в ы й 250 6 ,64 7 ,10 2 4 ,7 6 192 ,29
Г  р ен к и 10 0,93 0 ,0 9 6 ,54 31 ,35
С а л а т  м о р к о в н ы й 100 0 ,04 0 ,1 0 1,30 7 ,00

М ясо  п о -и тал ь я н ск и  в т о м а т н о м  
со у се

6 0 /40 26 ,8 0 24 ,6 4 6 ,70 2 8 1 ,6 0

М а к а р о н н ы е  и зд е л и я  о тв ар н ы е 180 7,64 5 ,44 4 6 ,6 7 2 7 5 ,3 4

Ч а й  с са х ар о м 200 0,11 0 ,00 14,22 57 ,22

Х л еб  п ш ен и ч н ы й 40 1,98 0 ,20 14,01 67 ,4 4
Х л еб  р ж а н о й 40 1,98 0 ,36 10,02 58,01
Итого за прием 860 46,12 37,93 124,22 970,25

ОБЕД 5-11 класс за родительскую плату
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц ен а , руб. В ы х о д , г

Б ел к и , г Ж и р ы , г У гл е в о 

д ы , г
Э Ц , к к ал

С у п  го р о х о в ы й 250 6 ,64 7 ,10 2 4 ,7 6 192 ,29
Г р ен к и 10 0,93 0 ,09 6 ,54 31 ,35
С а л а т  м о р к о в н ы й 100 0,04 0 ,10 1,30 7 ,00
М я с о  п о -и тал ь я н ск и  в т о м а тн о м  

соусе
6 0 /40 26 ,8 0 24 ,6 4 6 ,70 2 8 1 ,6 0

М а к а р о н н ы е  и зд е л и я  о тв ар н ы е 180 7,64 5 ,44 4 6 ,6 7 2 7 5 ,3 4
Ч а й  с са х ар о м 200 0.11 0 .00 14.22 57 .22
Х л е б  п ш ен и ч н ы й 40 1,98 0 ,20 14,01 67 ,4 4
Х л еб  р ж а н о й 40 1,98 0 ,3 6 10,02 58,01
Итого за прием 860 46,12 37,93 124,22 970,25


