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ОБЕД 5-11 класс льготное питание
№ Н аим енование блю да Ц ена, руб. В ы ход, г

Белки, г Ж иры , г У глево­
ды , г

ЭЦ , ккал

О гурец  свеж ий 40 0,04 0,10 1,30 7,00
С уп картоф ельны й с 
м акапонны м и изделиям и

250 2,60 2,90 16,50 143,20

1 !Сар? ОЬс/и С 100 12,74 14,22 2,91 191,04
180 12,34 7,61 53,68 358,34

Н апиток из с /л /яго д 200 0,21 0,04 17,21 53,40

Х леб  пш еничны й 40 1,98 0,20 14,01 67,44

Х леб  рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58,01
Итого за прием 122,13 850 31,89 25,43 115,63 878,43

ОБЕД 5-11 класс за родительскую плату
№ Н аим енование блю да Ц ена, руб. В ы ход, г

Белки, г Ж иры , г У глево­
ды , г

ЭЦ , ккал

О гурец  свеж ий 40 0,04 0,10 1,30 7,00
С уп картоф ельны й с 
м акаоонны м и изделиям и

250 2,60 2,90 16,50 143,20

Филллм1 ш  ьи/Ф Фи>ал, 100 12,74 14,22 2,91 191,04
180 12,34 7,61 53,68 358,34

Н апиток из с/м  ягод  ' 200 0,21 0,04 17,21 53,40
Х леб  пш еничны й 40 1,98 0,20 14,01 67,44
Х леб  рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58,01
Итого за прием 122 850 31,89 25,43 115,63 878,43


