
ОБЕД 5-11 класс льготное питание
№ Н аим енование блю да Ц ена, руб. В ы ход, г

Белки, г Ж иры , г У глево­
ды, г

ЭЦ, ккал

С алат С векольны й 100 1,38 5,97 9,01 89,86
Щ и из свеж ей капусты  со 
сметаной

250 6,96 7,89 10,75 87,29

3  и п> и ш  м  е 100 27,56 2,32 4,58 142,61

Ш Ысь гш М м  &о. м  Л 180 7,64 5,44 46,67 275,34
К ом пот из свеж их  плодов 200 0,75 0,00 14,97 59,89

Х леб пш еничны й 40 1,98 0,20 14,01 67,44

Х леб рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58,01
И того за прием 122,13 910 48,25 22,18 110,01 780,44

ОБЕД 5-11 класс за родительскую плату
№ Н аим енование блю да Цена, руб. В ы ход, г

Б е л к и ,г Ж иры , г У глево­
ды, г

ЭЦ, ккал

С алат С векольны й 100 1,38 5,97 9,01 89,86
Щ и из свеж ей капусты  со 
сэдетаной

250 6,96 7,89 10,75 87,29

реи 100 27,56 2,32 4,58 142,61

Ш)ашх а Уош*. 180 7,64 5,44 46,67 275,34
К ом пот из свез!сих плодов

к
200 0,75 0,00 14,97 59,89

Х леб пш еничны й 40 1,98 0,20 14,01 67,44
Х леб рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58,01
И того за прием 122 910 48,25 22,18 110,01 780,44


