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МЕНЮ
ЗАВТРАК 1-4 класс

№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц ен а , руб. В ы х о д , г Б ел к и , г Ж и р ы , г
У гл е в о ­

д ы , г
Э Ц , к к ал

7/4
К а ш а  гр еч н е в ая  м о л о ч н а я  с 

м а сл о м  сл и в о ч н ы м 2 0 0 7 ,82 7 ,98 34 ,4 8 2 3 3 ,0 2

1/13
Г о р я ч и й  б у т е р б р о д  с я й ц о м  и  
сы р о м 3 0 /20 6,23 4 ,2 6 14,01 148,53

18/1 :1щ/ (? сщо( 200 4 ,1 0 3,61 18,46 123 ,98
Итого за прием 81,42 450,00 18,15 15,85 66,95 505,53

ОБЕД 1-4 класс
№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Ц ена, руб . В ы х о д , г

Б ел к и , г Ж и р ы , г У гл е в о ­
д ы , г

Э Ц , к к ал

С ал ат  и з м о р к о в и  с я б л о к а м и 60 1,86 0 ,18 12,00 62 ,6 9
С у п  го р о х о в ы й 200 5,31 5 ,68 19,81 153,83
Г р ен к и 10 0,93 0 ,0 9 6 ,54 31 ,35

-Л сс& ($  (■' 220 11,70 2 0 ,5 0 29 ,4 8 3 5 1 ,2 8

Ч а й  с са х ар о м 200 0 ,19 0 ,04 13,66 53 ,2 6
Х л е б  п ш ен и ч н ы й 40 1,98 0 ,20 14,01 67 ,44
Х л е б  р ж а н о й Г 40 1,98 0 ,3 6 10,02 58,01
Итого за прием 108,85 770 23,95 27,05 105,52 777,86


