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МЕНЮ 
Дети ОВЗ и инвалиды 

1 питание 1-11 классы

2024 г.

№ Н аим енование блю да Ц ена, руб.
В ыход, г  1 

4 / 5 - 1 1
Белки, г Ж иры , г

У глево­
ды , г

ЭЦ, ккал

М акаронны е изделия отварны е с 
сы ром

200 /  220 7,30 5,73 30,38 272,00

1/13 Бутерброд с м аслом 30/10 2,36 7,52 14,14 135,08
17/1 Чай с сахаром 200 0,11 0,00 14,22 57,22

И того за прием 440,00 9,77 13,25 58,74 464,30

2 питание 1-4 классы
№ Н аим енование блю да Цена, руб. В ы ход, г

Белки, г Ж иры , г У глево­
ды, г

ЭЦ, ккал

С алат "Витам инны й" 60 2,04 6,00 11,76 112,44
Борщ  со см етаной 200 1,56 1,70 8,42 56,00
М акароны  отварны е 180
К отлета мясная 90 30,00 30,00 25,30 475,00
Чай с лим оном 200 0,22 0,05 9,03 36,85
Х леб пш еничны й 40 1,98 0,20 14,01 67,44

Х леб рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58,01

И того за прием 191,16 630 37,78 38,31 78,54 805,74

2 питание 5-11 классы
№ Н аим енование блю да Ц ена, руб. В ы ход, г

Белки, г Ж иры , г У глево­
ды, г

ЭЦ , ккал

С алат "Витам инны й" 60 2,04 6,00 11,76 112,44
Борщ  со см етаной 200 1,56 1,70 8,42 56,00
К отлета мясная 90 30,00 30,00 25,30 475,00
М акароны  отварны е 180 25,63 25,85 20,68 418,00
Чай с лим оном 200 0,22 0,05 9,03 36,85
Х леб пш еничны й 
витам инизированны й

40 1,98 0,20 14,01 67,44

Х леб рж аной 40 1,98 0,36 10,02 58,01
И того за прием 205,32 720 63,41 64,16 99,22 1223,74


