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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение Полевского городского округа "Средняя 

общеобразовательная школа № 13 с углубленным изучением отдельных

предметов" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение Полевского городского округа 

"Средняя общеобразовательная школа № 13 с углубленным изучением отдельных 

предметов", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение Полевского городского округа "Средняя общеобразовательная школа 

№ 13 с углубленным изучением отдельных предметов" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024.

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные 

недели, в 11 классах -  33 недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе.



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе -3 7  часов, в 11 классе -  37 часов.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Полевского 
городского округа "Средняя общеобразовательная школа № 13 с углубленным

с /

изучением отдельных предметов" языком обучения является РУССКИМ язык.

При изучении предметов английский язык, немецкий язык, информатика, 
технология, физическая культура осуществляется деление учащихся на 
подгруппы.

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Полевского



городского округа "Средняя общеобразовательная школа № 13 с углубленным 
изучением отдельных предметов".

В МАОУ ПГО «СОШ № 13 с УИОП» определены следующие формы 
промежуточной аттестации: контрольный диктант, контрольная работа, тестовая 
работа, контрольное списывание, комплексная работа, Всероссийская 
проверочная работа, творческая работа, проект.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 
обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 
числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы среднего 
общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 
актами образовательной организации. Реализация индивидуальных учебных 
планов, программ может сопровождаться тьюторской поддержкой.

В МАОУ ПГО «СОШ №13 с УИОП» в соответствии со статьей 79 
Федерального закона №273-Ф3 от 29.12.2012 г. «Об образовании в РФ» и Уставом 
МАОУ ПГО «СОШ №13 с УИОП», с учетом интересов родителей (законных 
представителей), на основании заключения (решения) территориальной 
психолого-медико-педагогической комиссии организована учебная деятельность 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

Основным направлением в обучении данных учащихся является 
коррекционно- развивающее. В целях коррекции недостатков психического 
развития обучающихся, отклонений в развитии познавательной сферы и речи, 
восполнения пробелов в знаниях, для повышения общего развития обучающихся 
организуются индивидуально-групповыекоррекционно-развивающие занятия.

Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года.



учебный план

ООП среднего общего образования 10 класс (гуманитарный профиль)

№
п/п

П редм етная область У чебны й предмет У ровень К ласс У ровень Класс

10 10
Обязательная часть
1. Русский язы к и 

литература
Р у сск и й  я зы к У 3 У 3
Л и тер ату р а Б 3 Б 3

2. И ностранны е язы ки И н о стр ан н ы й  язы к 
(ан гли й ски й )

У 5 - “

И н о стр ан н ы й  язы к 
(ан гли й ски й )

“ - Б 3

3. М атематика и 
информатика

А л геб р а  и начала  
м атем ати ч еско го  ан ал и за

Б 2 Б 2

Г  еом етри я Б 2 Б 2
В ер о ятн о сть  и стати сти ка Б 1 Б 1
И н ф о р м ати к а Б 1 Б 1

4. Е стественно-научны е
предметы

Ф и зи к а Б 2 Б 2
Х и м и я Б 1 Б 1
Б и о л о ги я Б 1 Б 1

5. О бщ ественно-научны е
предметы

И стори я Б 2 Б 2
О б щ еств о зн ан и е Б 2 Б 2
Г  ео гр аф и я Б 1 Б 1

6. Ф изическая культура, 
основы безопасности  
ж изнедеятельности

Ф и зи ч еск ая  культура Б 2 Б 2
О сн о вы  безоп асн ости  
ж и зн ед еятельн о сти

Б 1 Б 1

7. И н д и ви д у ал ьн ы й  п р о ект - 1 - 1
ИТОГО 30 28



Часть, ф о р м и р у ем ая  у ч астн и кам и  о б р азо вател ьн ы х  о тн о ш ен и й
Н аименование учебного курса
В торой и н о стр ан н ы й  язы к  (н ем ец ки й /ки тай ски й ) - 1 - 1
«О т слова к тексту : сти л и сти ка  и зак о н ы  создан ия текста» - 1 - 1
У глубленная м атем ати к а - 2 - 2

У глубленная и н ф о р м ати к а - 3 - 3
У глубленная б и о л о ги я - 2 - 2

У глубленная ф и зи к а - 2 - 2

У глубленная х и м и я - 2 - 2

Э коном ика и  п раво - 2 - 2

«И стория в л и ц ах » - 1 - 1
«Г лобальная гео гр аф и я  со вр ем ен н о го  м ира» - 1 - 1
Г енетика и эк о л о ги я - 2 - 2

«С оврем енная ру сская  ли тер ату р а» - 1 - 1
ИТОГО - 37 - 37

Количество учебны х недель - 34 - 34
М аксимально допустим ая недельная нагрузка в 
соответствии с действую щ им и санитарны м и правилами и 
нормами

37 37

Общая допустим ая нагрузка за период обучения в 10-ом  
классе в соответствии с действую щ им и санитарны ми  
правилами и нормами в часах, итого

1258 1258



учебный план

ООП среднего общего образования 11 класс (естественно-научный профиль)

№
п/п

П редм етная область У чебны й предм ет У ровень Класс У ровень Класс

11А 11Б
О бязательная  часть
1. Русский язы к и 

литература
Р у сски й  язы к У 3 У 3
Л и тер ату р а Б 3 У 4

2. Родной язы к и родная  
литература

Р о д н о й  язы к  (р у сски й ) Б 0,5 Б 0,5
Р од н ая  л и тер ату р а  (р у сская) Б 0,5 Б 0,5

3. И ностранны е язы ки И н о стр ан н ы й  язы к  
(ан гли й ски й )

У 5 Б 3

4. М атем атика и 
инф орм атика

М атем ати ка У 6 Б 4

5. Естественно-научны е
предметы

А стр о н о м и я Б 1 Б 1

6. О бщ ественно-научны е
предметы

И стори я Б 2 У 4

7. Ф изическая культура, 
основы  безопасности  
ж изнедеятельности

Ф и зи ческая  к у л ьту р а Б 2 Б 2
О сн овы  б езо п асн о сти  
ж и з н едеятел ьн о сти

Б 1 Б 1

ИТОГО 24 23
Часть, ф о р м и р у ем ая  у ч астн и кам и  о б р азо вател ьн ы х  о тн о ш ен и й

П редм етная область У чебны й предм ет
8. Русский язы к и 

литература
« О т сл о ва  к тексту : 
сти л и сти к а  и зако н ы  создан и я  
текста»

Б 1 Б 1

9. И ностранны е языки В то р о й  и н о стр ан н ы й  язы к  
(н ем ец ки й )

Б 1 Б 1

В то р о й  и н о стр ан н ы й  язы к  
(ки тай ски й )

Б 1 Б 1



10. О бщ ественно-научны е
предметы

Э ко н о м и ка Б 1 Б 1
П раво Б 1 Б 1
О б щ ество зн ан и е Б 2 Б 2
Г  еограф ия Б 1 Б -

11. М атем атика и 
инф орматика

И н ф о р м ати ка Б 1 У 4

12. Естественно-научны е
предметы

Х и м и я - - У 3
Б и ологи я У 4 - 4

Курсы по вы бору
Элективны е курсы - - - -
13. Р еш ен и е сл о ж н ы х  ген ети ч ески х  задач - - Б 1
ИТО ГО 37 37
Количество учебны х недель - 33 - 33
М аксимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действую щ ими санитарны ми правилам и и 
нормами

37 37

Общая допустим ая нагрузка за период обучения в 11-ом  
классе в соответствии с действую щ им и санитарны м и  
правилами и нормами в часах, итого

1221 1221



План внеурочной деятельности (недельный)

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Полевского городского округа 
"Средняя общеобразовательная школа № 13 с углубленным изучением отдельных предметов"

У чебны е курсы К оличество часов в неделю
ЮЛ 11А 11Б

Р азговоры  о важ ном 1 1 1
Ф и н ан со вая  грам отность 1 1 1
Р осси я - м ои  горизонты 1 1 1
В м ире проф ессий 0.25 0.25 0.25
Р у сски й  я зы к  для всех 1 1 1
П ракти кум  по м атем ати ке 1 1 1
М узей н ая  деятельн ость 0.25 0.25 0.25
Г о во р и м  по-английски  и не то л ько 1 1 1
П роектная  деятельность 1 1 1
Я  - п атр и о т 1 1 1
Я  - волонтер 0.25 0.25 0.25
Я  - ли дер 0.25 0.25 0.25
И Т О Г О  недельная н агр у зка 9------------------------------------- ----- 9 9
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