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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение Полевского городского округа "Средняя 
общеобразовательная школа № 13 с углубленным изучением отдельных 
предметов" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 
образовательную программу основного общего образования, соответствующую 
ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Полевского 
городского округа "Средняя общеобразовательная школа № 13 с углубленным 
изучением отдельных предметов", разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное 
учреждение Полевского городского округа "Средняя общеобразовательная 
школа № 13 с углубленным изучением отдельных предметов" начинается 
01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные 
недели.

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 5 классе -  32 часов, в 6 классе -  33 часов, в 7 классе -  35 часов.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 
Полевского городского округа "Средняя общеобразовательная школа № 13 с 
углубленным изучением отдельных предметов" языком обучения является 
РУССКИЙ язык.

При изучении предметов Английский язык, немецкий язык, китайский 
язык, информатика, технология осуществляется деление учащихся на 
подгруппы.

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 
или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 
итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 
четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Полевского 
городского округа "Средняя общеобразовательная школа № 13 с углубленным 
изучением отдельных предметов".

В МАОУ ПГО «СОШ № 13 с УИОП» определены следующие формы 
промежуточной аттестации: контрольный диктант, контрольная работа, 
тестовая работа, контрольное списывание, комплексная работа, Всероссийская 
проверочная работа, творческая работа, проект. В рамках изучения модулей 
обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» формой промежуточной аттестации является зачет.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 
обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 
числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы 
основного общего образования в порядке, установленном локальными 
нормативными актами образовательной организации. Реализация



индивидуальных учебных планов, программ может сопровождаться 
тьюторской поддержкой.

В МАОУ ПГО «СОШ №13 с УИОП» в соответствии со статьей 79 
Федерального закона №273-Ф3 от 29.12.2012 г. «Об образовании в РФ» и 
Уставом МАОУ ПГО «СОШ №13 с УИОП», с учетом интересов родителей 
(законных представителей), на основании заключения (решения) 
территориальной психолого-медико-педагогической комиссии организована 
учебная деятельность для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья.

Основным направлением в обучении данных учащихся является 
коррекционно- развивающее. В целях коррекции недостатков психического 
развития обучающихся, отклонений в развитии познавательной сферы и речи, 
восполнения пробелов в знаниях, для повышения общего развития 
обучающихся организуются индивидуально-групповые коррекционно­
развивающие занятия.

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет.



у ч е б н ы й  п л а н

П редм етная область У чеб н ы й  предм ет Коли чество  часов в неделю
5а 56 5в 6а 66 6в 7а 76 7в 8 9

О бязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 0 0

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 0 0
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0
Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 0 0
Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0
Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0
Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0
Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 0 0

Естественно-научные
предметы

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0
Физическая культура и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0
Основы безопасности 
жизнедеятельности

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 0 0
Часть, ф орм и руем ая участн икам и  об р азо вате л ьн ы х отн ош ени й

Н аим енование учеб н о го  курса
Углубленный английский язык 2 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0
Второй иностранный язык (немецкий/китайский) 1 0 2 0 0 0 1 1 1 0 0



Введение в информатику 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0
Культура безопасности жизнедеятельности 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 0 0
Углубленный русский язык/ «От слова к тексту» 0 0 0,5 0 0 0 1 1 1 0 0
Углубленная биология 0 0 0 0,5 1 1 0 0 0 0 0
Краеведение «История географических открытий» 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0
Углубленная математика 0,5 1,5 0 0 1 1 0 0 2 0 0
Краеведение «История в лицах» 0 1 0 0 0,5 0,5 0 1 0 0 0
ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 35 35 35 0 0
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1190 0 0



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Полевского городского округа "Средняя общеобразовательная школа № 13 с 
углубленным изучением отдельных предметов"

У чеб ны е курсы Коли чество  часов в неделю
5а 56 5в 6а 66 6в 7а 76 7в 8 9

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0
В мире естественных 
наук

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0

Практикум. Основы
финансовой
грамотности

0 0 0 0 0 0 0.25 0.25 0.25 0 0

Инфографика 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0 0 0 0
Россия - мои 
горизонты

0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0

В мире профессий 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0
Истории и традиции 
родного края

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0

Говорим по 
английски и не 
только

0.75 0.25 0.25 0.5 0.25 0.25 1 0.5 0.5 0 0

Математическая
грамотность

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0

Русский язык для 
всех

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0

Музейная
деятельность

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0

Основы проектной 
деятельности

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0

Будь здоров 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0
Школьная служба 
примирения

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0

Азбука психологии 0 0 0 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0
Основы правильного 
питания и ЗОЖ

0 0 0 0.75 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0



Литературный
кружок

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0

Основы деловой 
этики

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0

Творческая
мастерская

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0

Я - волонтер 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0
Я - лидер 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0
ИТОГО недельная 
нагрузка

7
'

6.5 6.5

•1-Лг^со 8 8 8.75 8.25 8.25 0 0
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